
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9./10. Mai 2025 
in Bad Wörishofen 

Gedenkveranstaltung & Fachtagung 

Heute Verantwortung 
übernehmen – wofür? 

Viktor Frankls Befreiung aus dem 
Konzentrationslager Türkheim vor 80 Jahren 



 

 

(…) wer aber denkt, daß nun 
unter uns große Freude ge-
herrscht habe, der täuscht sich. 
Wie war es damals aber wirk-
lich? 

Mit müden Schritten schleppen sich die 
Kameraden zum Lagertor – die Beine 
tragen sie kaum. Scheu blicken sie um 
sich, fragend sehen sie einander an. 
Dann machen sie die ersten zaghaften 
Schritte beim Lagertor hinaus. Diesmal 
ertönt kein Kommando, diesmal duckt 
man sich vor keinem Faustschlag oder 
Fußtritt. O nein; diesmal offeriert einem 
die Lagerwache Zigaretten.  
(…) Man schleppt sich weiter, man will 
die Umgebung des Lagers erstmalig 
sehen – oder besser: sie erstmalig als 
freier Mensch sehen. So tritt man in die 
Natur hinaus und in die Freiheit.  

Viktor E. Frankl, …trotzdem Ja zum Leben sagen 

 



 

 

Grußwort 

Als vor zehn Jahren ein erster Kongress anlässlich des 70. Jahrestags der 
Befreiung Viktor Frankls aus dem KZ-Außenlager Türkheim geplant wurde, 

lag es nahe, Bad Wörishofen als Nachbarort Türkheims wegen seiner besse-

ren Infrastruktur mit Hotels und Veranstaltungsräumen als Tagungsort zu 

wählen. Doch dann stellte sich heraus: Frankl wurde kurz nach seiner Be-

freiung aus dem KZ Türkheim im ehemaligen Parkhotel in Bad Wörishofen 

als Arzt für »Displaced Persons« eingesetzt und blieb dort bis Juni 1945. 

Seine Fahrkarte von Bad Wörishofen nach München vom Juni 45 behielt er 

als Erinnerungs-Schatz bis an sein Lebensende und ist nun gehüteter Teil 

seines Nachlasses. Und: Was Frankl in dem jedes Herz berührenden Absatz 

in »trotzdem Ja zum Leben sagen« vom Beginn seines neuen Lebens berich-

tete, wird zwar allgemein in Türkheim lokalisiert. Doch da hat Frankl wahr-

scheinlich seine Erinnerung getrogen. Dieses einschneidende Erlebnis muss 

in der Umgebung von Bad Wörishofen stattgefunden haben: Du gehst »übers 

freie Feld, kilometerweit. (…) Weit und breit ist kein Mensch zu sehen, 

nichts ist um dich als die weite Erde und der Himmel und das Jubilieren der 

Lerchen und der freie Raum. Da unterbrichst du dein Hinschreiten in diesen 

freien Raum, (…) blickst um dich und blickst empor – und dann sinkst du in 

die Knie. Du weißt in diesem Augenblick nicht viel von dir und nicht viel von 

der Welt, du hörst in dir nur einen Satz und immer wieder denselben Satz: 

›Aus der Enge rief ich den Herrn, und er antwortete mir im freien Raum.‹ – 
(…) an diesem Tage, zu jener Stunde begann dein neues Leben – das weißt 

du. Und Schritt für Schritt, nicht anders, trittst du ein in dieses neue Leben, 

wirst du wieder Mensch.«  

Wenn wir uns also in Bad Wörishofen zum Kongress treffen, schreiten wir 

auf entscheidenden Lebensspuren von Viktor E. Frankl. Kreiste die Tagung 

von 2015 um den Begriff Freiheit, so liegt für 2025 das Thema Verantwor-

tung nahe. Frankl hat bei seinen Vorträgen in den USA oft gesagt: »Wird man 
in New York von der Freiheitsstatue begrüßt, müsste man auf der anderen 

Seite des Kontinents auf eine Verantwortungsstatue treffen.«  
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Grußwort 

 
Gerade in Zeiten wie den unseren ist das Thema »Heute Verantwortung 

übernehmen – wofür?« höchst bedeutsam. 
Das Süddeutsche Institut für Logotherapie und Existenzanalyse steht seit 

nunmehr fast vier Jahrzehnten ehrfürchtig in der Reihe jener Ausbildungs- 

und Forschungsstätten, die das geistige Erbe Viktor E. Frankls als hohen 

Auftrag betrachten und es verantwortungsvoll weiterzuführen versuchen. 

Die Referentinnen und Referenten dieser Gedenkveranstaltung & Fachta-

gung haben ihrerseits ebenfalls nicht nur hohen Respekt vor dem Lebens-

werk des Gründers der dritten Wiener Schule der Psychotherapie, sondern 

sie betrachten es als Quelle der Inspiration sowohl im fachlich-beruflichen 

Kontext als auch bei der Vertiefung persönlich-biografischer Themen. 

Die ausgewählten Themen der Vorträge und Workshops der Fachtagung 
greifen alle das große Thema »Verantwortung« im Zusammenhang der 

menschlichen Entscheidungsfreiheit auf. Denn – ganz im Sinne Viktor E. 

Frankls – gelten beide, sowohl Freiheit als auch Verantwortung, als anthro-

pologische Konstanten, die menschenwürdig immer nur gemeinsam gefor-
dert und gefördert werden wollen. Freiheit ohne Verantwortung, sowie Ver-

antwortung ohne Freiheit lassen nämlich das Leben des Einzelnen, den Zu-

sammenhalt in der Gesellschaft und die uns allgemein bekannte Welt leicht 

aus den Fugen geraten. Deshalb ist die Biografie Viktor E. Frankls und sein 

ganzes Lebenswerk heute wohl aktueller denn je. Sie mögen als Quelle der 

Orientierung und der tiefen menschlichen Weisheit gelten, wenn wir nach 

Antworten auf komplexe Herausforderungen unserer Gegenwart suchen. 

In diesem Sinne gilt unsere aufrichtige Wertschätzung allen Teilnehmerin-

nen und Teilnehmern dieser Gedenkveranstaltung & Fachtagung. Wir möch-

ten als Gemeinschaft der Alumnis des Süddeutschen Institutes für Logothe-

rapie und Existenzanalyse und in der großen Community der Logotherapeu-

tinnen und Logotherapeuten einander nicht nur gegenseitig ermutigen, son-

dern unseren ganz persönlichen, Sinn vermittelnden Lebensauftrag gerade 

heute neu entdecken. Mögen uns dabei die Worte Viktor E. Frankls nachhal-

tig motivieren: »Es gibt nichts auf der Welt, das einen Menschen so sehr be-

fähigte, äußere Schwierigkeiten oder innere Beschwerden zu überwinden, 

als das Bewusstsein, eine Aufgabe im Leben zu haben.«   

Nadja Palombo, Dr. Herbert Specht, Dr. János Vik 
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Programm 

 

 

 

 

 
 
Gedenkveranstaltung 

     
Beginn: 13.00 h 
 

 KZ -Fr iedhof  Türkheim  
(bei Regenwetter im Rathaus Türkheim) 

     
  

Begrüßung:  
 

 
Dr. János Vik 
Dr. Herbert Specht 

     
  

Ansprache:  
 

 
Bürgermeister 
von Türkheim 

     

  

Fes trede:  
 
 
 

 

Annette Schavan 
(ehem. Politikerin und 
Botschafterin 
beim Heiligen Stuhl) 

     

  
Wir schließen mit dem Kaddisch Gebet 
auf Hebräisch & Deutsch: 

     
Erhoben und geheiligt werde sein großer Name in der Welt, die er nach seinem 

Willen erschaffen, und sein Reich erstehe in eurem Leben und in euren Tagen und 

dem Leben des ganzen Hauses Israel schnell und in naher Zeit, sprechet: Amen! 

Sein großer Name sei gepriesen in Ewigkeit und Ewigkeit der Ewigkeiten! Gepriesen sei und 

gerühmt und verherrlicht und erhoben und erhöht und gefeiert und hocherhoben und 

gepriesen der Name des Heiligen, gelobt sei er, hoch über jedem Lob und Gesang, 

Verherrlichung und Trostverheißung, die je in der Welt gesprochen wurde, sprechet: Amen! 

Möge Erhöhung finden das Gebet und die Bitte von ganz Israel  

vor seinem Vater im Himmel, sprechet: Amen! 

Fülle des Friedens und Leben möge vom Himmel herab uns 

und ganz Israel zuteilwerden, sprechet: Amen! 

Der Frieden stiftet in seinen Himmelshöhen, stifte Frieden unter uns  

und ganz Israel, sprechet: Amen! 

     
ca. 13.45 h 
 

 
Transfer zur evangelisch-lutherischen Erlöserkirche 
Bad Wörishofen mit PKW oder Fahrgemeinschaften 

Freitag, 9. Mai 2025 

119104 
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Programm 

 

 

 

 

  
Fachtagung 

  

     
14.00 – 15.30 h 
 

 
Ankommen bei Kaffee, Tee, 
Kuchen und Häppchen 

     15.30 h 
 

 
Begrüßung  
 

 
Nadja Palombo 
Dr. János Vik 

     
  Vorträge    

     
15.45 h 
 

 
»Der Weg von der Last zur Freude der 
Verantwortung bei Viktor E. Frankl« 

 
Dr. János Vik 
 

     16.45 h 
 
 

 
»Zwischen Eros, Thanatos und Logos – 
Emotionale Bildung als Schlüssel für 
Verantwortungsbewusstsein« 

 
Dr. Gregor Luks 
 
 

     
17.45 h  Resümee des ersten Tages   

     
  Get together    

     
18.00 – 19.00 h 
 

 
Zeit für Austausch und Gespräche 
Imbiss optional 

  

     
19.30 – 21.00 h 
Erlöserkirche 
Bad Wörishofen 

 

 

Konzert  
Im Anschluss gibt Andi Weiss gerne 
Autogramme bis 21:30 Uhr. Sie können 
CD´s und Bücher erwerben. 

 

Andi Weiss  
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Programm 

  

 

 

 

09.00 h 
Erlöserkirche 
Bad Wörishofen 

 
Feier l i che Andacht  
 
 

 
Dr. János Vik 
Dr. Herbert Specht 
 

     
09.45 h 
 

 
Ankommen im Gemeindezentrum 
bei Kaffee, Tee und Keksen 

  

     
10.00 h 
 

 
Begrüßung  
 

 
 
  

Nadja Palombo 
Dr. János Vik 

     
  Vorträge & Podiumsd iskuss ion    

     
10.10 h 
 
  

 
»Die Verantwortung des Süddeutschen 
Instituts für die Logotherapie – ein 
Werdegang im Sinnkontext« 

 
Nadja Palombo 
 
 

     10.45 h 
 
 

 
»Verantwortung (er)leben – vom Wert 
der Verbundenheit zu mir, zum Du und 
zur Welt« 

 
Susanne Grasegger 
 
 

     11.30 h 
 
 

 
Podiumsdiskussion mit 
Moderator*innen & Referent*innen 
unter Beteiligung des Publikums 

  

     
ca. 12.15 h 
 
 
 

 

 

Mittagspaus e  
Bitte gestalten Sie Ihre Pause selbst.  
Informationen zur Gastronomie finden Sie hier:  
www.bad-woerishofen/gastronomie.de 
Bitte reservieren Sie bei Bedarf selbstständig einen Tisch. 

 

 

 

 

Samstag, 10. Mai 2022 

http://www.bad-woerishofen/gastronomie.de
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Programm 

  

 

 

 

14.00 h 
 

 
Workshops  
Die Workshops finden parallel statt. 

  

     

  
»Das eigene Leben verantworten – 
SINNvolle Aufarbeitung von 
Kriegstrauma« 

 
Angela Grabowski  
 
 

     

  
»Annäherndes Verstehen vs. Trennende 
Gegenwärtigkeit – wie können wir trotz 
Getrenntheit in Beziehung bleiben?« 

 
Dr. Gregor Luks 
 
 

     
  

»Erziehung zur Verantwortung –  
Impulse für den Lebensraum Schule« 

 
Mag. Marco Kargl 
 

     

  

»Kreativ-Workshop Verantwortung  
– In welcher Welt wollen wir leben? 
Gemeinsam entfesseln wir die Kraft 
freundlicher Zukunftsvisionen« 

 

Sonja Ruhdorfer 
 
 
 

     
  

»Verantwortung – in Bildern der 
Biblia sacra von Salvador Dalí« 

 
Dr. Herbert Specht 
 

     
  Get together  und Abschluss    

     
ab 15.30 h 
 

 
Zeit für Austausch und Gespräche 
bei Kaffee, Tee & Keksen 

  

     16.30 h  Abschlussplenum   
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Vorträge 

 

Dr. János Vik 

 

 

 

 

Als Kehrseite der Entscheidungsfreiheit gehört Verantwortlichsein bei 

Viktor E. Frankl zu den Grundvoraussetzungen menschlichen Daseins. Im 

Kontext der Sinnerfüllung wird Verantwortung einerseits als »furchtbar« 

und in diesem Sinne als Last empfunden. Zu groß ist nämlich das Risiko, 
dass die objektive Möglichkeit zur Sinnerfüllung in einem 

konkreten Augenblick vom einzelnen Menschen verwirkt wird. 

Gleichzeitig kann das menschliche Spezifikum, Verantwortlich-
keit entwickeln, sie bewusst auf sich nehmen zu können, auch als 

»herrlich« bezeichnet werden. Denn der Mensch fühlt sich zur 

Verantwortung hingezogen, insofern er seine Unvertretbarkeit 

gerade dort immer neu mit Freude erlebt, wo er den Sinnanruf 
des konkreten Augenblicks gewahr wird.  

Der Vortrag zeichnet diesen Weg von der Last zur Freude der 

Verantwortung im Lebenswerk Viktor E. Frankls nach, 
wobei einige Möglichkeiten der Stärkung dieses essen-

ziellen menschlichen Grundpotenzials im Rahmen der 

Logotherapie und Existenzanalyse ebenfalls herausge-

stellt werden sollen.  

Der Weg von der Last zur Freude 
 der Verantwortung bei Viktor E. Frankl 

Dr. theol. habil. János Vik 
Assoz. Univ.-Prof., Universität Babeș-Bolyai, Cluj (Rumänien), Dozent, Fachliche 

Leitung, Süddeutsches Institut für Logotherapie und Existenzanalyse  

E-Mail: vik@logotherapie.de; janos.vik@ubbcluj.ro 

www.logotherapie.de  │  www.ubbcluj.ro/en/ 

mailto:vik@logotherapie.de
mailto:janos.vik@ubbcluj.ro
http://www.logotherapie.de/
https://www.ubbcluj.ro/en/
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Vorträge 

  

Dr. Gregor Luks  

 

 

Emotionale Bildung als Schlüssel 

für Verantwortungsbewusstsein 

Sigmund Freund beschrieb den ewigen 

inneren und zwischenmenschlichen Kampf 

zwischen den konstruktiv-liebevollen Kräften 

(»Eros«) und den destruktiv-hasserfüllten 
Kräften (»Thanatos«). 

Auch heute zeigt sich dieser Kampf auf der 

Weltbühne. Viktor Frankls »Logos« kann hier 
als sinnstiftender Vermittler hinzugezogen 

werden. »Emotionale Bildung« dient dabei 

als Schlüssel für verantwortungsvolles und 

sinnstrebendes Handeln im Weltgeschehen. 
Dazu zählen u.a. die Fähigkeiten des Zuhörens, des Mitgefühls, des Aner-

kennens eigener Verletzlichkeit sowie des Kompromisses.   

 

  

Zwischen Eros, Thanatos und Logos 

Dr. Gregor Luks 
ist Psychoanalytiker und Tiefenpsychologe und praktiziert 

in Bayreuth. Er ist zudem Psychoonkologe, promovierter 

Kulturwissenschaftler und Autor sowie Herausgeber meh-

rerer Bücher. Zuletzt erschien im Wallstein-Verlag seine 

Dissertation »Vom annähernden Verstehen« (2024).  
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Vorträge  

 

Nadja Palombo  

 

 

Ein Werdegang im Sinnkontext 

 

Der Werdegang eines Instituts hängt mit den Lebens-

läufen derjenigen Personen zusammen, die ein Institut 

gründen, lenken und das darin stattfindende Geschehen 

gestalten.  

Aufgabe des Instituts – als ein Ort der Weiterbildung und 

Begegnung – ist, seit seiner Gründung im Jahr 1986, das 

Wissen der Logotherapie und Existenzanalyse weiterzu-

tragen und zu multiplizieren. 

In dem Vortrag geht es um »weiterwirkende Sinn-Spuren« 

und den »bleibenden Willen zum Sinn« und welche Ver-

antwortung wir ganz persönlich aber auch als Institut da-

für haben gegenüber den wachsenden Herausforderungen 

der heutigen Zeit.   

Die Verantwortung des Süddeutschen 
Instituts für die Logotherapie  

Nadja Palombo 
(Jg. 1965), Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Logotherapeutin, 

Supervisorin und Heilpraktikerin (beschränkt auf das Ge-

biet der Psychotherapie). Mehrjährige Fort- und Weiterbil-

dungen in mehrgenerationaler Psychotraumatologie bei 

Prof. Dr. Franz Ruppert und in Wertimagination bei Prof. 

Dr. Uwe Böschemeyer. 

Ausgezeichnet für das Jahr 2006 mit dem Wissenschaftstipendium des Viktor-

Frankl-Fonds der Stadt Wien. 
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Vorträge 

  

Susanne Grasegger 

 

 

Vom Wert der Verbundenheit zu mir,  

zum Du und zur Welt 

Es ist eine Konstante im Leben, der wir nicht ausweichen können: Der 

Umgang mit Verantwortung gehört zu unserem Dasein. Wir übernehmen 

Verantwortung oder geben sie ab. Wir sehnen uns nach mehr Verantwor-

tung oder leiden unter ihrer Last. Was aber macht den Unterschied, ob uns 
Verantwortung mit heller Freude erfüllt oder zur zehrenden Überforderung 

wird? Wann empfinden wir uns in dieser Hinsicht in einer guten und leben-

digen Balance?  
Verantwortlich zu leben, trägt den Gedanken des In-Beziehung-Seins in sich. 

Verantwortung braucht ein Gegenüber und ein erspürtes Wozu.  

Wir begeben uns im Rahmen des Vortrages gemeinsam auf eine »Lebens-

reise«, um zu entdecken, was uns hilft, fürsorglich mit uns selbst, wertschät-
zend mit anderen und verbunden mit der Welt zu sein.  

 

 

Verantwortung (er)leben 

Susanne Grasegger 
ist Logotherapeutin DGLE® in eigener Praxis in München, 

Dozentin am Süddeutschen Institut für Logotherapie und 

Existenzanalyse in Fürstenfeldbruck sowie Patient*innen- 

und Angehörigen-Beraterin in der ganzheitlich ausgerich-

teten GfBK-Krebsberatungsstelle in München.  

Ihre Schwerpunkte sind die logotherapeutische Beratung 

und traumasensible Begleitung in persönlichen (Lebens-) 

Krisen und Umbruchssituationen, in Phasen körperlich-seelischer Erschöpfung 

und bei empfundener Sinn-Leere. Im Süddeutschen Institut liegt der Fokus auf 

der Begleitung der sinnorientierten Biografiearbeit sowie der Gestaltung von 

Seminaren und Vorträgen. Mehr unter www.sinn-spuren.de.  

 

http://www.sinn-spuren.de/
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Workshops 

 

Angela Grabowski 

 

 

SINNvolle Aufarbeitung von Kriegstrauma 

 

Gibt es in Ihnen Gefühle, die Sie nicht zuordnen 

können? Unerklärliche Ängste? Selbstzweifel?  

Noch immer leben viele Millionen von Menschen, in 

deren Seelen die traumatischen Erlebnisse des 

Zweiten Weltkrieges nachwirken. Längst ist be-

kannt, dass Traumata an die nachfolgenden Genera-

tionen weitergegeben werden. Kriegskinder, deren 

Kinder, Enkelkinder und deren Kinder übernehmen diese Traumata zum 

Beispiel in Form von diffusen und nicht zuordenbaren Gefühlen, die sich 

äußern können in Ängsten, Unsicherheit, Traurigkeit, Niedergeschlagen-

heit, Depression, Schuldgefühlen und Scham. Wie gehen Sie mit den trans-

generationalen Kriegsfolgen in Ihrer Familie um? Die Auseinandersetzung 

mit dem Kriegserbe heißt auch das eigene Leben zu verantworten (Viktor E. 

Frankl) und dadurch Heilung zu ermöglichen. Dieser Workshop bietet die 

Gelegenheit, sich persönlich diesem Thema anzunähern, sich einzufühlen, ob 

da etwas in Resonanz geht in Bezug auf das eigene Leben, und er zeigt 

Möglichkeiten der SINNvollen Aufarbeitung auf. Vielleicht Ihr erster kleiner 
Schritt in Richtung Heilung. 
  

Das eigene Leben verantworten 

Angela Grabowski 
(Jg. 1968), Unternehmerin, Führungskräftetraining, Semi-

nare/Begleitung, SINN-Lehre nach Viktor E. Frankl, Logo-

therapeutin/DGLE®, Persönlichkeits- und SELBST-Entwick-

lung, Logotherapie & Führung, Seminar »Kriegserbe in der 

Seele«, SINN-therapeutisches Coaching, Biografiearbeit. 
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Workshops 

 

Dr. Gregor Luks 

 

 

Wie können wir trotz Getrenntheit 

in Beziehung bleiben? 

Am Beispiel der aktuellen deutsch-jüdischen Beziehungen soll gezeigt 

werden, wie herausfordernd und zugleich chancenreich das sogenannte 

»annähernde Verstehen« der jeweils »anderen Seite« sein kann und wie 

potenziell (re-)traumatisierend andererseits das Gefühl einer »trennenden 
Gegenwärtigkeit« sich auswirken kann.   

 

 

 

 

 

  

Dr. Gregor Luks 

ist Psychoanalytiker und Tiefenpsychologe und praktiziert 

in Bayreuth. Er ist zudem Psychoonkologe, promovierter 

Kulturwissenschaftler und Autor sowie Herausgeber meh-

rerer Bücher. Zuletzt erschien im Wallstein-Verlag seine 

Dissertation »Vom annähernden Verstehen« (2024).  

Annäherndes Verstehen vs. 
Trennende Gegenwärtigkeit 
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Workshops 

  

Mag. Marco Kargl 

 

 

Impulse für den Lebensraum Schule  

 

Ein oberstes Bildungsziel, welches in der bayerischen Verfassung veran-

kert ist (Art. 131), bezieht sich auf die Erziehung hin zum »Verantwortungs-

gefühl und zur Verantwortungsfreudigkeit« der Schüler*innen.  

Aus logotherapeutischer Sicht ist das Verantwortungsgefühl jene menschli-
che Tugend, die motiviert, sich für etwas bestimmtes einzusetzen, was am 

Wahren, Schönen und Guten orientiert ist. Verantwortungsfreude ist jene 

Freude, das Verwirklichte vor der Vergänglichkeit gerettet zu haben.  
In diesem Workshop erarbeiten wir in 

Kleingruppen konkrete Ideen, wie das 

Verantwortungsgefühl und die Verantwor-

tungsfreude der jungen Menschen im Kon-
text Schule gestärkt werden können. Ein 

Ziel ist, die Ideen so konkret auszuarbei-

ten, dass sie bei Bedarf von den Teilneh-

mer*innen leicht eingesetzt werden kön-

nen. 
. 

 

 

Mag. Marco Kargl 
Logotherapeut in eigener Praxis, Ritualbegleiter, Religi-

onslehrer an der evang. Friedrich-Oberlin-Fachoberschule, 

Dozent an der katholischen Stiftungshochschule München  

(University of Applied Sciences), Dozent am Süddeutschen Institut für Logothe-

rapie und Existenzanalyse.  

www.marco-kargl.de  │  www.wertorientierte-ritualbegleitung.de  

Erziehung zur Verantwortung 

http://www.marco-kargl.de/
http://www.wertorientierte-ritualbegleitung.de/
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Workshops 

  

Sonja Ruhdorfer 

 

 

In welcher Welt wollen wir leben? 

  

Stell Dir vor, Du könntest Deine 

Zukunft frei gestalten – wie würde sie 

aussehen? In diesem Workshop nehme 

ich Dich mit auf eine Reise mit Wunderfragen, Storytelling, Farbdialog und 

Kofferpacken für den Weg in eine ungewisse, aber hoffnungsvolle Zukunft. 

Lass Deine Energie dorthin fließen, wo Du sie am meisten brauchst, und 

tauche in die Welt Deiner Vorstellungskraft ein – ohne zu viele Reality 

Checks. Frei nach Einstein: »Fantasie ist wichtiger als Wissen, denn Wissen 

ist begrenzt.«  

Was das mit Verantwortung zu tun hat? In »Verantwortung« steckt 

»Antwort«. Auf die Fragen: Wer willst Du sein? Welchen Beitrag kannst Du 

leisten? Und was ist Dir so wichtig, dass es sich lohnt, Dich dafür ein-

zusetzen? Wir brauchen keine weiteren Horrorszenarien – davon gibt es 

genug und das kann lähmend wirken. Lass uns dem etwas entgegensetzen: 

Beflügelnde Erzählungen, starke Bilder und die Zuversicht, dass wir unser 

Leben sinnvoll gestalten können. Schöpfen wir gemeinsam Kraft, um mit 

frischen Ideen und neuer Motivation unseren Weg zu gehen. 
 

 

Kreativ-Workshop: Verantwortung 

Über mich: 
Ich bin Sonja Ruhdorfer (gerne per Du), Logotherapeutin 

mit einer Leidenschaft für kreative Methoden, Entspan-

nungstrainerin und Natur-Freundin. Mit meiner Arbeit 

will ich Menschen inspirieren, mutig ins eigene Innere zu 

reisen, ungeahnte Kräfte zu entfalten und ihren persönli-

chen Schatz zu heben. www.sinnflug.de 
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Workshops 

  

Dr. Herbert Specht 

 

 

In Bildern der Biblia sacra von Salvador Dali 

 

Wird der offenkundige Anruf, auf eine Herausforderung zu antworten 

und also Verantwortung zu übernehmen, ignoriert, wird Leben blockiert 

bzw. gerät in Sackgassen oder gar in einen circulus vitiosus. 

Wo aber Menschen Verantwortung in schwierigen Lebenslagen übernehmen, 

öffnen sich nicht selten neue Türen; oft werden Barrieren überwunden, die 

vorher unverrückbar erschienen. 

Im Workshop sollen Dalís Bilder zu »Pontius Pilatus 

im Zwiespalt«, »Jakob, Josef und seine Brüder« 

sowie »Ruth« und »die Berufung des Mose« inter-

pretiert werden. Dabei wird neben Verantwortung 

auch Selbsttranszendenz eine wichtige Rolle spielen. 

Die Bilder werden als Originallithografien zu sehen 

sein. 
  

Dr. Herbert Specht 
Pfarrer i.R., Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse, vielfältige logo-

therapeutisch-seelsorgerliche Arbeit. 

Verantwortung 
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Rahmenprogramm 

  

Andi Weiss 

 

 

 

 

Über tausend Auftritte und eine Viel-

zahl an Büchern und CDs prägen das 

kreative Schaffen von Andi Weiss: »Meine 

Lieder und Geschichten sind für alle, die 
sich im Leben eine blutige Nase geholt 

haben.«, fasst er gern sein künstlerisches 

Anliegen zusammen. 
Als inspirierendes Gesamtkonzept steht der Singer-Songwriter für Erlebtes, 

das zum Weiterdenken, Schmunzeln, Weinen und Träumen anregen möchte. 

 Andi Weiss führt auch auf diesem Album sein Publikum 

aus dem Dunkel der Zeit hinaus in die Freiheit. Einer 

Freiheit, die stets von tiefem Glauben hoffnungsvoll 

gehalten und dem Wissen geprägt ist, dass Leben ge-

staltbar ist – trotz aller Widrigkeiten, die uns im Leben 

begegnen.  

Konzert 

Andi Weiss 

Neben seiner musikalischen Tätigkeit ist Andi Weiss als Berater und Coach      

tätig. In seiner Praxis »SINNVOLL LEBEN« berät der Logotherapeut Privatper-

sonen und mit seiner Beratungsagentur »gerneMontag« unterstützt er Füh-

rungskräfte in Unternehmen und Institutionen in ihrer Persönlichkeitsentwick-

lung. Zudem tritt Andi Weiss als Sprecher oder Moderator bei unterschied-

lichen Veranstaltungen, im Radio oder im TV auf. Gemeinsam mit seiner Frau 

und seinem Sohn lebt und arbeitet Andi Weiss in der Nähe von München. 

www.andi-weiss.de 
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Allgemeine Hinweise 

 

 

 

 
 

  □ Frühbucher □ Normalpreis 

    
Teilnahme:       190,00 EUR      210,00 EUR 

    
In der Teilnahmegebühr 
ist kei ne  Verpflegung 
enthalten. Vor Ort haben 
Sie die Möglichkeit, Kaffee, 
Tee, Getränke und Speisen 
zu kaufen. 

 

Die Frühbucherpreise gelten für Anmeldung un d  Über-
weisung der Kongressgebühr bis 01. März 2025. 

Menschen mit geringem Einkommen sprechen uns bitte  
wegen einer Ermäßigung an.  

Organisation: 
 

 
 
 
 

 

Süddeutsches Institut für Logotherapie 
und Existenzanalyse gGmbH 

Leitung: Dipl.-Soz.päd. Nadja Palombo und 
               Dr. thel. habil. János Vik 
Hauptstraße 9  │  D – 82256 Fürstenfeldbruck 
Fon  +49 8141 180 41      si@logotherapie.de 
Fax  +49 8141 151 95      www.logotherapie.de 

     
Veranstaltungsort: 
 
 

 
Evangelisch-Lutherisches Gemeindezentrum 
Lindenweg 8 – 86825 Bad Wörishofen 
www.erloeserkirche-bw.de  

     
Teilnahmebestätigung:  Fortbildungspunkte sind bei der DGLE beantragt. 

   
 

Während des Kongresses werden Bücher der Referierenden und andere Bücher 
über Themen der Logotherapie und Existenzanalyse zum Kauf angeboten. 

 

 

 

mailto:si@logotherapie.de
http://www.erloeserkirche-bw.de/
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Süddeutsches Institut für 
Logotherapie & Existenzanalyse 

gemeinnützige GmbH 

Leitung: Dipl.-Soz.päd. Nadja Palombo 
Dr. theol. habil. János Vik 

D- 82256 Fürstenfeldbruck 
Hauptstraße 9 

Fon  +49 8141 18041 
Fax  +49 8141 15195 

si@logotherapie.de 
www.logotherapie.de  

  

 

mailto:si@logotherapie.de

