
 
LOGOTHERAPIE UND ENNEAGRAMM  

VERTIEFUNGSSEMINAR 1  

Enneagramm Dynamik und Musterbeziehungsaspekte  

Das Enneagramm als dynamisches Modell beschreibt nicht nur die neun Grundmuster 
menschlichen Denkens, Fühlens und Handelns, sondern auch die  (im Symbol mit  
Linien und Pfeilen gekennzeichneten) Gesetzmäßigkeiten unseres manchmal 
scheinbar untypischen oder widersprüchlichen Verhaltens – je nachdem, ob wir uns 
normal, gestresst oder sicher fühlen. Zwischenmenschliche Schwierigkeiten, 
Spannungen und Missverständnisse sind oft das Resultat von Reibungspunkten 
zwischen den Mustern, können aber auch auf die verschiedenen Grundbedürfnisse 
der Energiezentren (Bauch-, Herz-, Kopf-Energie) oder auf den jeweiligen Sozialstil 
und Bewältigungsstil zurückgeführt werden.  

Das Vertiefungsseminar richtet sich an Logotherapie-Kolleginnen/-Kollegen, die nach 
dem Enneagramm-Einführungs-Selbsterfahrungs-Wochenende tiefer einsteigen, die 
Mehrdimensionalität des Enneagramms und die oben angedeutete Dynamik lebendig 
erfahren (innere Achtsamkeit; Erfahrungsaustausch) und verstehen wollen, um 
zunehmend bewusst verantwortlich-konstruktiv-sinnorientiert mit sich selbst und 
mit anderen umgehen zu können – sei es in Seelsorge, Beruf oder Privatleben!  

Zeit: 28. – 30. Juni 2024 / Freitag 18.00 Uhr bis Sonntag ca. 13.00 Uhr   

 

Ort: Evangelisches Bildungs- und Tagungszentrum Bad Alexandersbad  

Markgrafenstraße 34, 95680 Bad Alexandersbad www.ebz-alexandersbad.de   

Tel. 09232/9939-0; Fax 09232/9939-99; info@ebz-alexandersbad.de 

 

Auskunft, Anmeldung, Seminarleitung: Hildegard Holoubek-Reichold  

Jean-Paul-Straße 26, 95615 Marktredwitz www.hildegard-holoubek-reichold.de  

Tel. 09231 – 8799129; Mobil 0171 6800 623; E-Mail hihoreich@t-online.de  

 

Anmeldeschluss:    

Für meine Planungssicherheit bitte ich um schriftliche Anmeldung (per Post oder 

E-Mail) mit dem beiliegenden Anmeldezettel bis spätestens 31. März 2024.  

 

Teilnehmerbeitrag für Unterkunft, Vollpension, Kurtaxe, Energiepauschale (neu ab 

Januar 2023), Seminargebühren, Skript, TN-Bestätigung pro Person insgesamt 

voraussichtlich (entsprechend aktueller Preisentwicklung) maximal:   

ca. 360,00 € im Doppelzimmer (Dusche/WC);  

ca. 380,00 € im Einzelzimmer (Dusche/WC).     

http://www.ebz-alexandersbad.de/
http://www.hildegard-holoubek-reichold.de/
mailto:hihoreich@t-online.de

