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SINNSEELSORGE

Praxisorientiertes Modul, 100 Stunden, fur Teilnemaien in der Ausbildung
in Logotherapie und Existenzanalyse und auch fteressenten
(Zusammengestellt von Dr. Otto Zsok)

Zielgruppe: Priester, Padagogen, Lehrer, Soziatame herapeuten, Hospizhelfer, Personalberater,
Seelsorger und andere, die in helfenden Berufendid.

Inhalte: Es geht in diesem Lehrgang um den BerdmhLebensberatung im weiten Sinn Viele
Menschen geraten in eine Lebens- und Sinnkrisee peychisch krank zu sein. Dennoch brauchen sie
dann eine sinn- und werteorientierte Hilfestellumg-orm von Gesprachen und Begleitung. Wie das
geschehen kann, wird in diesem praxisorientierteiirg§gang dargelegt und eingetibt. Durch viele Fall-
beispiele aus dem Leben, in Gruppenarbeit und diictite Reflexionen auf Psychologisches, Pada-
gogisches, Logotherapeutisches und Spirituellders@brundzige einer Sinnseelsorge den Teilneh-
menden nahe gebracht werden. Es ist erwinschhesgdahrungen und Beispiele einzubringen.

Wir meinen mitSeelenicht nur Psyche, (natirlich auch!), sondern aueludvergéngliche [oder, wie
Platon sagt, die ungewordene] Seele, die nach eirgten — orientalischen wie griechisch-
abendlandisch-christlichen — Tradition den Tod idéspers Uberdauert und ebaicht mit dem Kor-

per stirbt. Mit dieser Seele flihlen zu lernenfiistein gelingendes Leben wichtig.

Wir meinen diejenige Seele, deren Heimat der SIBINuUm hier einen Buchtitel von Elisabeth Lukas
zu zitieren. Wir meinen durchaus die »zwei Seeldie<Goethe so zur Sprache gebracht hat:

Zwei Seelen wohnen, ach! In meiner Brust,

Die eine will sich von der anderen trennen;

Die eine halt, in derber Liebeslust,

Sich an die Welt mit klammernden Organen;

Die andere hebt gewaltsam sich vom Dust

Zu den Gefilden hoher Ahnen.

Oh, gibt es Geister in der Luft,

Die zwischen Erdund Himmel herrschend weben,
So steiget nieder aus dem goldnen Duft

Und fihrt mich weg zu neuem, buntem LeBen!

Wir legen Wert darauf, auch die Kriterien der psgchen Reifung zu besprechen; dabei auf die Be-
deutung ded&Jrvertrauens in der friihen Kindheit [Mutter-Kind bzw. Eltern-#d-Verhaltnis in Har-
monie] sowie auf den Willen zum Sinn (Frankl) himaisen. Wir wollen zeigen, dass Sinnseelsorge
keineswegs primare Bedurfnisse der Psyche oderdBadtirfnisse des Menschen vernachlassigt.

Dieser Lehrgang wird von unserem Institut gewotimbdie zwei Jahre angeboten. Der nachste Kurs
beginnt im Januar 2016. Es sind 4 Module geplaintSEriptum pro Modul wird ausgehéandigt.
Anmeldung, Kosten, Termine und Dozenten siehe anf dachsten Blatt.

! Goethe, Faust. Der Tragddie Erster Teil, Recla®61%. 33. -Dust im Sinne von Dunst heift hier: Staub,
Qualm, Rauch und meint bei Goethe die irdische &pha



Anmeldung Logotherapie Il

Sinnseelsorge — Vertiefungsbaustein z
Praxisorientierte Vertiefung 100 Stunde

] Ich habe den Theorie-Lehrgang in Logotherapiekxidtenzanalyse erfolgreich absolviert
und ich melde mich hiermit inStddeutschen Institut fir Logotherapie und
Existenzanalyse gAG*“(in: D — 82256 Firstenfeldbruck, Hauptstr. 9) zumaxisorien-
tierten Lehrgangsabschnitt bzw. Blockseminar an.

] Ich méchte am praxisorientierten Lehrgangsabstchbaitv. Blockseminar als Gasthérer teil-
nehmen.

SINNSEELSORGE
Januar bis Juk016 O

Gleichzeitig verpflichte ich mich zur Zahlung déir fdiesen Lehrgangsabschnitt anfallenden
Kursgebihr vori.300 Euro.

Termine:

08.-10. Jan. 2016 (Fr 9h-18.30h;Sa9h-18.30h;So 9h-13h) mit Dr. theol. Janos Vik
27.-28. Febr. 2016 (Sa9h-18.30h;S09h-13.00h) mit Dr. phil. Otto Zsok

28./29. Mai 2016 (Sa9h-18.30h;So 9h-14.00h) mit Dr. theol. Marcus Débert
01.-03. Juli 2016 (Fr 15h-18.30h;Sa9h-18.30h;So 9h-14h)mit Dr. phil. Otto Zsok

Das InformationsheftQurriculum ) zum »Lehrgang in Logotherapie und Existenzanaly3éneorie
und Praxis« liegt mir vor. Alle darin enthalteneegelungen werden von mir voll anerkannt. Bei
Stornierung einer Anmeldung weniger als drei Woch@nBeginn ist 50% der Teilnahmegebdihr fal-
lig. Der Kurs kommt nur dann zustande, wenn sichdastens 7 Personen verbindlich anmelden.
Anmeldeschlusamit diesem Formulaf4. Januar 2016.
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